
 
ENTSPANNUNGSREISEN  

NACH MILTON ERICKSON 
 

Es gibt Leute, die geniessen es einfach einmal alle Verspannungen, Belastungen, Blockaden, 
Probleme, den Stress oder was auch immer loszulassen, und im eigenen Inneren die Batterien 
aufzutanken mittels einer Reise zu den persönlichen Kraftreserven......und es ist ein absoluter Luxus 
eine Stunde einfach so für sich zu sein....  

 
Donnerstag           19.30 – 20.30 Uhr 

  oder              20.45 – 21.45 Uhr  

Ziel:  

Höhere Stressresistenz, Loslassen von Belastungen, mehr Wahlmöglichkeiten im Leben, tiefe 
Regeneration, Erkennen der eigenen Kraftreserven im Innern,  die eigenen Batterien wieder 
auftanken uvm. 
 
Es werden keine Vorkenntnisse benötigt. Einzige Voraussetzung ist die Bereitschaft zum Loslassen 
und zur Veränderung. 
....und nach dieser Reise zu sich selbst fühlen sich die meisten Menschen einfach total frisch und 
voller Energie! 

 
 Durchführungsort: 

GerAtrium, Hörnlistr. 76, 8330 Pfäffikon ZH 
1. Stock, Raum Connie Fischer Inspiration 
 
Mitnehmen:      warme Socken (Mätteli wenn vorhanden) 
 
Kosten:             pro Abend und Person CHF. 25.— 
 
Auskunft + Anmeldung: Tel. 044 950 50 02      info@conniefischer.ch 


